
Froidure
Info

De krant van de Federatie Abbé Froidure

Nieuwe speeltoren
voor M.A.P.A.

Carnavalkamp van de
kinderen van F.J.M.

Verantwoordelijke uitgever: J. Christiaens - Parmentierlaan 19 bus 4 - 1150 Brussel - P004707 - Trimestrieel - Afgiftekantoor: Antwerpen X

Al jarenlang verwelkomt en begeleidt

"Les Petits Sapins de Waterloo" kinderen

van 3 tot 18 jaar in residentiële opvang.

Het huis is groot en mooi. Het oogt

imposant en straalt aldus een gevoel van

veilige haven uit, maar tegelijkertijd stelt

het zich open naar anderen en de wereld.

Het huis is de basis waarop kinderen

verrijkende en veerkrachtige

levenservaringen kunnen opdoen.

We willen ervoor zorgen dat elke ruimte

bijdraagt aan het welzijn van de kinderen.

Dat doel hebben we voor ogen bij de

vernieuwing van de badkamers.

Het tumult te wijten aan uitbarstingen

van innerlijke onrust bij onze kinderen

veroorzaakt slijtage, schade en

onvermijdelijke veroudering.

Harten en geesten lijden, het meubilair

moet de expressie van dit lijden

ondergaan. We moeten niemand

beschuldigen. Het is gewoon zo.

We komen bij de redenen die me ertoe

brengen deze paar regels te schrijven om

samen met u na te denken over de

plaats die de badkamer in ons leven

inneemt.

Deze wordt vaak gedegradeerd tot een

utilitaire rol, een functionele ruimte

waarin ochtend- en avondrituelen

plaatsvinden. Toch schuilen er achter

deze schijnbare eenvoud soms

onderschatte realiteiten, vooral

wanneer deze ruimtes van bijzonder

belang zijn voor kinderen.

Kruip eens even, al is het maar voor een

moment, in het hoofd van deze kinderen.

De badkamer wordt veel meer dan alleen

een opmaakruimte: het is een

toevluchtsoord dat veiligheid en comfort

biedt te midden van de stormen van het

leven. Het biedt de kans op een

verwenmoment, een pauzeknop om rustig

voor zichzelf te kunnen zorgen.

Toch worden deze kleine oases van rust

maar al te vaak verwaarloosd, hun

bijdrage aan het welzijn verstikt onder

lagen van slijtage.

Dit verantwoordt de noodzaak van de

renovatie van de badkamers, niet alleen

om esthetische redenen, maar vooral om

de dagelijkse ervaring van persoonlijke

hygiëne heruit te vinden.

Het renoveren van een badkamer voor

kinderen gaat veel verder dan de pure

esthetiek. Het is een daad van liefdevolle

zorg, een verklaring dat elk kind een

veilige en rustgevende omgeving

verdient. Levendige en geruststellende

kleuren, uitrusting afgestemd op hun

grootte en specifieke behoeften, een

warme sfeer die vertrouwen en

ontspanning bevordert - dat is wat een

doordachte herinrichting kan bieden.

Door onze kinderen gerenoveerde

badkamers aan te bieden, investeren we

in hun emotioneel en fysiek welzijn.

Aangename ruimtes bevorderen het

zelfvertrouwen, de persoonlijke hygiëne

en het ontwikkelen van gezonde routines.

De renovatie overstijgt het eenvoudig

herstellen van tegels of het vervangen

van kranen: ze creëert een atmosfeer die

de geest en het hart geneest en voedt.

Kortom, de badkamer, veel meer dan

alleen een utilitaire ruimte, moet worden

beschouwd als een symbool van

liefdevolle zorg voor kinderen.

Via een doordachte herinrichting kunnen

we ruimtes bieden die verder gaan dan

hun eenvoudige hygiënische functies en

veranderen we ze in veilige

toevluchtsoorden die bijdragen aan de

ontwikkeling van het kind.

Daarom vragen we uw steun door

financieel bij te dragen aan de renovatie

van de twee badkamers van onze

voorziening.

Laurent Pollet, directeur

Les Petits Sapins de Waterloo

Chaussée de Tervuren 34, Waterloo

02/354.00.03

Mail: direction@lpsdw.be

http://petitssapinsdewaterloo.be

De Federatie Froidure hoopt 10.000€

op te halen voor dit project.

Indien U dit project wil steunen,

vermeld dan bij uw gift

"gift vernieuwing badkamers"

Dank U!

Huidige situatie

Huidige situatie
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Vernieuwing van twee badkamers voor het welzijn
van de kinderen van "Les Petits Sapins" in Waterloo!

Nieuwe fietsen voor
de jongeren van Kiosk

"De badkamer, veel

meer dan een utilitaire

ruimte, moet worden

beschouwd als een

symbool van

liefdevolle zorg voor

kinderen"
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EDITO

Le journal de la Fédération Froidure

Beste lezer en sympathisant van de Federatie

Froidure,

Met ons trimestrieel infoblad trachten we U zo

goed als mogelijk op de hoogte te houden van

wat er leeft en gebeurt in onze diverse

voorzieningen en diensten.

Maar heb je onze website al eens bezocht?

Ik kan het alleen maar aanraden, een website

geeft een veel vollediger beeld van onze

organisatie.

Je vindt er alle informatie over de geschiedenis

van onze stichter Abbé Froidure en de

Federatie, maar zeker zo belangrijk,

over wat we nu zijn, wat we nu doen en wat we

vandaag betekenen voor de jongeren die we

opvangen in onze organisatie.

Klik eens door naar de pagina’s met de info

over onze voorzieningen, de pagina’s met de

projecten en hoe ons te steunen.

Je zal er lezen : Uw gift brUw gift brengt ons tengt ons tot actieot actie.

En dat is ontegensprekelijk zo : elke gift,

hoe klein ook, geeft ons de middelen om

projecten te steunen.

Maar in dit nummer wil ik de actie omdraaien:

OnzOnze pre projecten brojecten brengen jou tengen jou tot actieot actie.

In dit nummer lees je over vier projecten die

ons misschien niet zo spectaculair overkomen,

maar die voor de kansarme jeugd wel degelijk

een wereld van verschil uitmaken.

Projecten die hen momenten van geluk,

blijdschap en zelfrespect bijbrengen.

Misschien ben je gecharmeerd door een

specifiek project en ben je bereid om je warme

hart te tonen met een extra gift.

In naam van alle jongeren die hiervan zullen

genieten, van harte dank.

Aan allen een deugddoende Paasvakantie

gewenst,

Johan Christiaens

Secretaris-generaal

Heraanleg van de speeltuin van
het Opvangtehuis Prins Albert

Het Opvangtehuis Prins Albert ligt in

het Parmentierpark in Sint-Pieters-

Woluwe en biedt onderdak aan een

dertigtal kinderen en tieners tussen 3

en 18 jaar.

Jarenlang was de tuin uitgerust met

een speelmodule (toren, glijbaan,

schommels) waar jong en oud

plezier aan beleefden.

Helaas voldeed deze speelmodule

niet meer aan de veiligheidsnormen

voor openbare speelplaatsen.

Daarom moesten de speeltuigen

worden afgebroken.

Dankzij een donatie van de Paul,

Suzanne, Renée Lippens Foundation

zijn er een paar jaar geleden

voetbaldoelen en een basketbalring

geplaatst.

In 2022 werd een nieuw

tuinontwikkelingsproject gestart om

speelplekken te creëren voor onze

jongere kinderen.

Een combinatie van schenkingen (van

de Federatie Froidure, de Fondation

Pierre Guilmot, de Rotary Club

Brussel Vesalius en particulieren)

heeft geleid tot het ambitieuze

project dat hier wordt voorgesteld.

Het project wordt momenteel

afgerond. Het omvat minstens één

grote speeltorenmodule met drie

torens, een schommel en

twee vierkante picknicktafels die door

de firma MODULE worden geleverd

en geïnstalleerd.

De installatie van deze elementen

vereist ook speciale voorzieningen

voor de ondergrond.

De valzones moeten gemaakt

worden van zand, rubberen tegels

of houtkrullen.

Leefmilieu Brussel heeft ons de

keuze voor houtkrullen opgelegd

en de eindafwerking zal dus ook zo

gebeuren.

Gelukkig laat ons budget nog toe om

ook een betonnen tafeltennistafel aan

te kopen.

Het startsein voor deze installatie is

gegeven. We hopen de tafel voor de

volgende schoolvakantie klaar te

hebben.

Bernard Verstraete, directeur

Parmentierlaan 19 b2

1150 Brussel

www.asbl-mapa.be

De Federatie Froidure ondersteunt dit

project met een bedrag van 10.000€.

Hebt U sympathie voor dit project,

vermeld dan bij uw gift

"gift - steun speelplein"

"Een nieuw

tuinontwikkelings-

project werd gestart

om speelplekken te

creëren voor onze

jongere kinderen"

Dit nummer wordt U
gratis aangeboden.

Wij rekenen op uw
vrijgevigheid om

onze actie te steunen
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Zoals elk jaar konden we in de

carnavalperiode met de steun van de

Federatie Froidure een uitstap naar de

Ardennen organiseren met de kinderen

van de Foyer des jeunes des Marolles.

Dit jaar hadden we het geluk om van

26/02/24 tot 01/03/24 naar de streek

van Mormont te gaan.

We hadden voor de kinderen een

gevarieerd en goed doordacht

programma opgesteld.

De ochtenden waren gewijd aan

theaterateliers.

We hebben verschillende

improvisatieoefeningen gedaan

en hebben de kinderen geleerd hoe

het lichaam te gebruiken en zich de

ruimte van een scène toe te eigenen.

We werkten aan twee korte toneelstukjes

met de bedoeling om deze op het einde

van de week aan de ouders van de

jongeren te presenteren.

De namiddagen werden besteed aan

verschillende activiteiten.

We hebben gesport, kampspelletjes

gespeeld en avontuurlijke wandelingen

in het bos gemaakt.

's Avonds keken we films, speelden we

gezelschapsspelletjes of maakten we een

nachtwandeling.

Om het kamp af te sluiten werden alle

ouders die dat wilden uitgenodigd om

naar de regio Mormont te komen om

samen te genieten van de laatste dag.

We presenteerden met veel succes de

toneelstukjes die we tijdens de 4 dagen

hadden gemaakt.

We maakten ook gebruik van de

gelegenheid om allemaal samen de

grotten van Hotton te bezoeken.
Zoals elk jaar genoten de kinderen ervan

om een week weg te zijn uit Brussel,

ver van hun dagelijkse leven.

Jammer genoeg hebben we echter

moeten vaststellen dat het aantal

kinderen dat we konden meenemen

gedaald is om de simpele reden dat de

Nederlandstalige schoolvakanties niet

meer samenvallen met de Franstalige

schoolvakanties.

Een heel jammere zaak omdat de

kinderen uit het Nederlandstalig

onderwijs niet meer kunnen profiteren

van deze prachtige vakantie...

We hopen van harte dat we deze

jaarlijkse traditie van een verblijf in de

Ardennen kunnen voortzetten en danken

u voor alles wat u voor de kinderen doet.

Bilal Chuitar

Directeur F.J.M.

Voorzienigheidsstraat 46,

1000 Brussel

www.fjmarolles.eu

De Federatie Froidure ondersteunt dit

kamp jaarlijks met een bedrag van

2000€.

Verslag van het carnavalkamp van de
Foyer des jeunes des Marolles

"Zoals elk jaar

genoten de kinderen

ervan om een week

weg te zijn uit Brussel,

ver van de dagelijkse

realiteit"
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INFO FROIDURE

Voorzitter
Jos Linkens

Secretaris-generaal
Johan Christiaens

Redactie
Johan Christiaens

BE33 2100 3989 5546
FEDERATIE ABBÉ FROIDURE vzw

Redactie
Parmentierlaan 19 bus 4

1150 Brussel

T +32 (0)2 771 08 10

E-mail : infodesk@froidure.be

Internet : www.froidure.be

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat U in het verleden

een gift hebt gedaan of uw interesse hebt betoond

in onze werking.

Zijn uw gegevens niet correct, ontvangt U liever deze

nieuwsbrief via e-mail of wilt U geen communicatie

meer van ons ontvangen, stuur dan gerust een

e-mail naar infodesk@froidure.be.

Dit nummer wordt u gratis aangeboden.

Wij rekenen op uw vrijgevigheid om

onze actie te steunen.

Fiscaal attest voor giften
vanaf €40 op jaarbasis.
Als lid van de RE-EF ( Récolte de fonds Ethique -

Ethische Fondsenwerving ), en van Donorinfo,

verzekeren wij u transparante rekeningen en toegang

tot informatie.

KBO 0409 655 348 RPR Brussel

Nieuwe fietsen voor de jongeren van Kiosk !
Multimodulaire Zorgorganisatie (MMZ)

Kiosk richt zich binnen het domein van

Opgroeien en Personen met een

handicap, op kinderen en jongeren van

0 tot 25 jaar en hun gezinnen (en brede

omgeving) die kampen met diverse en

vaak complexe opvoedingsproblemen.

Ons aanbod voorziet een rijke schakering

van hulpverleningsmogelijkheden:

- vrij toegankelijk zijn contextbegeleiding

en dagbegeleiding in groep (vanaf 6 jaar)

- via verwijzing van de Integrale

Jeugdhulp biedt Kiosk

intensieve contextbegeleiding,

begeleid zelfstandig wonen,

onthaal en diagnostiek

en last but least residentieel verblijf.

Mobiliteit is een belangrijk thema en

aandachtspunt binnen onze organisatie.

Onze leefgroepbegeleiders trachten de

verplaatsingen van en met kinderen en

jongeren zo veel als mogelijk met de

fiets te ondernemen.

Op deze wijze trachten we aan onze

jongeren voor te leven dat heel wat van

hun verplaatsingen veilig, duurzaam (en

financieel haalbaar) met de fiets kunnen

gebeuren.

Denken we hierbij aan verplaatsingen

naar de school, de vrije tijd,

hun vrienden, hun familie, …..

Iedere jongere binnen onze 19

leefeenheden beschikt dan ook over een

eigen fiets. Wanneer jongeren onze

organisatie verlaten (om over te stappen

naar zelfstandig wonen of terug naar

hun gezin) is het voor hen dan ook

vanzelfsprekend dat zij ‘hun’ fiets mee

nemen. Op deze wijze ontlasten we de

ouders van de financiële kost om te

voorzien in een nieuwe fiets.

Dit maakt dat wij binnen onze

organisatie zeer regelmatig nieuwe

fietsen dienen aan te kopen.

Kiosk huisvest immers, over haar

deelwerkingen heen, om en bij de 190

jongeren.

Voor het werkjaar 2024 voorzien wij in

de aankoop van 65 nieuwe fietsen.

Afhankelijk van het model en leeftijd van

de jongere, bedraagt de gemiddelde

kostprijs 850 euro.

Alles samen maakt dit een kost van

55.250 euro.

Walter De Proost

Algemeen coördinator vzw Kiosk

't Serclaesdreef 34,

2160 Wommelgem

03/298.28.10

www.mmzkiosk.be

De Federatie Froidure belooft een

financiële bijdrage van 20.000€.

Wil U ons daarbij helpen,

vermeld dan bij uw gift

"gift - aankoop fietsen"

Hartelijk dank!
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