FEDERATION FROIDURE

Oni chague enfant a sa place

Infos
Froidure

Le journal de la Fédération Froidure Janvier- février - mars 2024

Editeur responsable: J. Christiaens - Av. Parmentier 19 bte 4 - 1150 Bruxelles - P004707 - Trimestriel - Bureau de dépét: Antwerpen X

Transformation de 2 salles de bain pour le bien-étre
des enfants des "Petits Sapins de Waterloo"!

Depuis plusieurs décennies le Service
Résidentiel Général « Les Petits Sapins
de Waterloo » accueille, héberge et
éduque des enfants de 3 a 18 ans.

La maison est grande et belle.
Imposante aussi, elle favorise le
sentiment de sécurité en veillant a
développer I'ouverture aux autres et au
monde. Elle constitue un socle a partir
duquel les enfants peuvent réaliser des
expériences enrichissantes et résilientes.
Nous avons voulu faire en sorte que
chaque espace soit dédié au bien-étre
des enfants. lls ont été pensés et
CoNguUs en ce sens.

Le tumulte occasionné par I'expression
de l'agitation intérieure des enfants
engendre incontestablement de l'usure,
des dégradations et un vieillissement
irrémédiable. Les coeurs et les esprits
souffrent, par conséquent le mobilier
endure I'expression de ces souffrances.
Personne n'est a blamer. C'est ainsi.

Nous arrivons aux raisons qui
m’ameénent a écrire ces quelques lignes
pour réfléchir avec vous a la place
gu'occupe la salle de bain dans nos vies.

Celle-ci est souvent reléguée a un role
utilitaire, un espace fonctionnel ol se

Réaménagement du
jardin de la M.A.PA.

déroulent les rituels matinaux et
nocturnes. Cependant, derriére cette
apparente simplicité, se cachent des
réalités parfois méconnues, notamment
lorsque ces piéces revétent une
importance particuliére pour les enfants.
Imaginez-vous, ne serait-ce qu'un
instant, dans la peau de ces enfants.

La salle de bain devient bien plus qu'un
lieu de toilette; elle devient un sanctuaire
de sécurité et de réconfort au milieu des
tumultes de la vie. La possibilité d'une
pause pour prendre soin de soi,
tranquillement et soigneusement.

Pourtant, trop souvent, ces petits havres
de paix sont sous-estimés, leur potentiel
de bien-étre étouffé sous des couches
d'usure. C'est ici que la nécessité de la
rénovation prend tout son sens, non
seulement pour transformer
esthétiquement la salle de bain, mais
surtout pour réinventer I'expérience
quotidienne de I'hygiéne personnelle.

"La salle de bain, bien
plus qu'un simple

lieu utilitaire, devrait
étre considerée
comme un symbole de
bienveillance envers
les enfants"

La rénovation d'une salle de bain pour
les enfants va bien au-dela de
l'esthétique.
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Le camp de Carnaval 3
du F.J.M.

C'est un acte de bienveillance, une
déclaration que chaque enfant mérite un
environnement s(r et apaisant. Des
couleurs vives et réconfortantes, des
équipements adaptés a leur taille et a
leurs besoins spécifiques, une ambiance
chaleureuse propice a la confiance et a
la détente — voila ce que peut offrir une
rénovation réfléchie.

En offrant aux enfants des salles de
bains rénovées, nous investissons dans
leur bien-étre émotionnel et physique.
Des espaces accueillants favorisent la
confiance en soi, I'hygiéne personnelle et
le développement de routines saines.
Ces transformations transcendent le
simple acte de réparer des carreaux ou
de remplacer des robinets; elles créent
des atmosphéres qui guérissent et
nourrissent I'esprit et le coeur.

En conclusion, la salle de bain, bien plus
qu'un simple lieu utilitaire, devrait étre

situation actuelle

considérée comme un symbole de
bienveillance envers les enfants.
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A travers des rénovations réfléchies,
nous pouvons offrir des espaces qui
transcendent les simples fonctions
hygiéniques pour devenir des refuges de
sécurité et de croissance.

Nous voudrions offrir a ces lieux
I'attention nécessaire et c'est la raison
pour laquelle nous sollicitons vos
encouragements en participant
financierement au développement et a la
rénovation des deux salles de bains de
notre service.

Laurent Pollet, directeur

Les Petits Sapins de Waterloo
Chaussée de Tervuren 34, Waterloo
02/354.00.03

Mail: direction@Ipsdw.be

Site: http://petitssapinsdewaterloo.be

La Fédération Froidure espére récolter
10.000€ pour ce projet.

Si vous voulez soutenir ce projet avec un
don, merci de mentionner

"don salles de bain”

Nouveaux vélos pour A
les jeunes de Kiosk
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Cher lecteur et sympathisant de la Fédération
Froidure,

Avec notre journal trimestriel, nous essayons de
vous informer au mieux de ce qui vit et de ce
qui se passe dans nos différentes institutions
et services.

Mais avez-vous déja visité notre site web ?

Je ne peux que vous le recommander,

un site web donne une image beaucoup plus
compléte de notre organisation.

Vous y trouverez toutes les informations sur
I'histoire de notre fondateur, I'abbé Froidure,
et de la Fédération, mais également, et c'est
tout aussi important, sur ce que nous sommes,
ce que nous faisons et ce que nous signifions
aujourd'hui pour les jeunes que nous
accueillons au sein de notre organisation.

Cliquez sur les pages contenant les
informations sur nos institutions,

sur les pages présentant les projets et sur
la maniére de nous soutenir. Vous lirez :
Vos dons se transforment en actions!.

Et c'est indéniablement vrai : chaque don,
aussi petit soit-il, nous donne les moyens
de soutenir des projets.

Mais dans ce numéro, je veux inverser l'action :
Nos projets vous incitent a l'action!

Vous découvrirez quatre projets qui ne nous
paraissent peut-étre pas spectaculaires,

mais qui font un monde de différence pour

les jeunes défavorisés.

Des projets qui leur procurent des moments
de bonheur, de joie et de respect de soi.

Peut-étre serez-vous séduit par un projet
spécifique et souhaiterez-vous montrer
votre cceur généreux en faisant un don
tout aussi important.

Au nom de tous les jeunes qui en profiteront,

merci de tout coeur!

Johan Christiaens,
secrétaire général
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Ce numéro vous est offert
gracieusement.

Nous co[nptons sur vot(e
generosite pour soutenir
notre action.

i

"Réaménagement du jardin de la
Maison d’Accuell Prince Albert"

La Maison d'accueil Prince Albert est
implantée dans le parc Parmentier

a Woluwé-Saint-Pierre et héberge
une petite trentaine d’enfants et
d’adolescents de 3 a 18 ans.

Pendant de longues années, le jardin
était équipé d’'un module de jeu (tour,
toboggan, balangoires) qui faisait la
joie des petits et grands.
Malheureusement, ce module de jeu
n'était plus conforme aux normes de

sécurité des plaines de jeu publiques.

Il a donc été démonté.

Grace a un don de la Fondation Paul,
Suzanne, Renée Lippens, des goals
de football et un panier de basket ont
pu étre installés il y a quelques
années.

En 2022, un nouveau projet
d’aménagement du jardin a pris
naissance pour offrir des espaces de
jeu destinés aux plus jeunes.
L'association de plusieurs dons (de la
Fédération Froidure, de la Fondation
Pierre Guilmot, du Rotary Club
Bruxelles Vésale et de particuliers) a
permis de créer un projet ambitieux
présenté ici.

Ce projet est en cours de finalisation.
Il comprendra au minimum un

grand module de jeu a trois tours,

un portique de balancoires et

deux tables de pique-nique carrées
fournis et installés par la société
MODULE.

Linstallation de ces éléments impose
également un aménagement
particulier du sol.

Les zones de chute doivent étre
composées soit de sable, soit de
dalles en caoutchouc, soit de
copeaux

de bois.

Bruxelles Environnement a imposé le
choix des copeaux de bois.

Les différents colts nous laissent
encore la possibilité d'installer
également une table de tennis de
table en béton.

Le feu vert a été donné pour cette
installation. Nous espérons qu'elle
sera terminée pour les prochaines
vacances scolaires.

Bernard Verstraete, directeur
Av Parmentier 19 b2

1150 Bruxelles
www.asbl-mapa.be
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“Un nouveau projet
d’aménagement du
jardin a pris naissance
pour offrir des
espaces de jeu
destinés aux plus
jeunes"

La Fédération Froidure soutient ce projet
avec un don de 10.000¢€.

Si vous voulez participer a ce projet,
merci de mentionner avec votre don
"don - jardin MAPA"

Grand merci!
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Le camp de carnaval 2024 du
Foyer des jeunes des Marolles !

Comme chaque année, le soutien de la
FAF nous permet de mettre en place
un séjour dans les Ardennes avec les
enfants du Foyer des jeunes des
Marolles. Cette année, nous avons eu
la chance de partir dans la région de
Mormont du 26/02/24 au 01/03/24.

Le programme de cette semaine de
camp était varié et bien pensé.

Les matinées étaient consacrées aux
ateliers de théatre.

Nous avons pu faire différents
exercices d'improvisation,
d’appropriation de I'espace et de son
corps.

Nous avons réalisé deux petites
scénettes de théatre que nous avons
pu présenter aux parents des jeunes en
fin de semaine.

Les aprés-midi, elles, étaient
consacrées a diverses activités.
Nous avons pu faire du sport,

des jeux a camps et des balades en
forét.

Les soirées nous avons pu regarder
des films, faire des jeux de société ou
encore faire une balade nocturne.

Le dernier jour, nous avons invité les
parents qui le souhaitaient a venir nous
rejoindre dans la région de Mormont
pour profiter tous ensemble de cette
derniére journée.

Nous avons présenté aux parents les
piéces de théatre réaliseés durant les 4

"Comme Chaq ue annee jours mais nous en avons aussi profité
l.eS enfants ont pour aller visiter tous ensemble les

grottes de Hotton Comme chaque année les enfants ont Nous espérons de tout coeur pouvoir
beaucoup apprécié ' beaucoup apprécié s'évader une continuer ces projets de séjour dans
14 . LS & semaine loin de Bruxelles et de leur les Ardennes et vous remercions pour
S eUGder une sematne ﬁ'-'# % quotidien. ce que vous apportez aux enfants.
loin de Bruxelles et de ¥ Cependant nous avons remarqué une ) _
T baisse du nombre d’enfants de par le Bilal Chuitar
leur qUOtldlen fait que les congés scolaires Directeur FJM

Rue de la Prévoyance 46,
1000 Bruxelles
www.fjmarolles.eu

néerlandophone ne tombent plus en
méme temps que les congés scolaires
francophone, ce qui est trées dommage
car du coup certains enfants ne
peuvent pas profiter de ce magnifique La Fédération Froidure a soutenu ce
voyage... camp avec un don de 2.000€.
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Nouveaux vélos pour les jeunes de Kiosk !

Kiosk est une Organisation F
Multimodulaire de Soins (MMZ) ’
qui se concentre, dans le domaine -

de I' Aide a la Jeunesse et des
“THO Ly

Personnes handicapées, sur les enfants

et les jeunes de 0 a 25 ans et leurs i
familles (et leur environnement au sens
large) qui sont confrontés a

des problemes parentaux variés

et souvent complexes.

Notre offre propose une gamme variée
de possibilités d'aide :

- librement accessible sont
'accompagnement contextuel et
I'accompagnement de jour en groupe
(a partir de 6 an)

- par le biais de la Protection de la
jeunesse Kiosk offre un
accompagnement contextuel intensif,
un accompagnement a la vie autonome,
service d'observation et oriéntation,
un séjour résidentiel.

A2 D BRpElWE MENEn Khinddn We 2IKE WEes

La mobilité est un théeme important et
une préoccupation au sein de notre
organisation.

AMien et mMara paar oize kobby's fretses

alE i o £l wedkEnd PAEr onzE hets naar Bos
v ld e FLE Lk

Nos éducateurs tentent de réaliser D et & hawlente fbroeren fu

autant que possible les déplacements

avec les enfants et les jeunes a vélo.

De cette maniére, nous montrons a nos

jeunes que bon nombre de leurs

déplacements peuvent se faire en toute

Kiosk 40

En effet, Kiosk accueille, dans
I'ensemble de ses sous-divisions,
environ 190 jeunes.

Pour I'année de travail 2024,

Lorsque les jeunes quittent notre
organisation (pour passer a une vie
autonome ou retourner dans leur
famille), il est donc évident pour eux

Walter De proost, Coordinateur général
‘t Serclaesdreef 34, 2160 Wommelgem
03/298.28.10 www.mmzkiosk.be

sécurité, de maniere durable

(et financierement accessible) a vélo.
Cela concerne les déplacements vers
l'école, les loisirs, leurs amis,

leur famille, etc.

de prendre "leur” vélo avec eux.

De cette maniére, nous déchargeons les
parents du codt financier de I'achat
d'un nouveau vélo.

Cela nous oblige a acheter trés

nous prévoyons l'achat de

65 nouveaux vélos.

En fonction du modele

et de I'age du jeune,

le co(it moyen s'éléve a 850 euros.

La Fédération s'engage pour une
contribution financiére de 20.000€.

Si vous souhaitez soutenir cette action,
veuillez mentionner avec votre don

« don — achat de vélos »

régulierement de nouveaux vélos au
sein de notre organisation.

Cela représente donc un codt total
de 55 250 euros.

Chaque jeune dans nos 19 unités de vie

dispose donc d'un vélo personnel. Grand merci!

Ce numéro vous est offert gracieusement.
Nous comptons sur votre générosité
pour soutenir notre action.

Exonération fiscale pour
les dons a partir de €40
par année civile.

Par notre adhésion a la RE-EF ( Récolte de fonds
Ethique - Ethische Fondsenwerving )

et a Donorinfo, nous vous assurons la transparence
de nos comptes et I'acces a l'information.

Rédaction

Av. Parmentier 19 bte 4

1150 Bruxelles
T+32(0)2771 0810

E-mail : infodesk@froidure.be
Internet : www.froidure.be

INFOS FROIDURE

Président
Jos Linkens

Secrétaire général

ol Vous recevez ce trimestriel parce que vous avez fait
onan ristiaens

un don ou manifesté votre intérét pour notre action
dans le passé.

Si vos coordonnées sont incorrectes, si vous
préférez recevoir ce trimestriel par e-mail ou si vous
ne souhaitez plus recevoir de communications de

Rédaction
Johan Christiaens

BE33 2100 3989 5546

—

. o , notre part, n'hésitez pas a envoyer un e-mail a e
FEDERATION ABBE FROIDURE asbl infodesk@froidure.be. dﬂﬂﬂl’l I'Ifﬂl
BCE 0409 655 348 RPM Bruxelles e
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